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incidence

Un modéle théorique d'installation du tabagisme dans les différents

pays (d'aprés Charlton (1]).
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Graphic 4: Smoking prevalence in Europe from 1985 to 2003

Country Male  adult|Male adult Male % Female Female Female % Remarks
smoking smaoking aduit + aduit adult adutt +
1985 1995 smoking or sioking Smoking | smoking |or
2002- = 198% 199% 2002- =
2003 2003
Austria 40% 36% 32% «20% (21% 23% 28% +24% Al smoker,
(1997} {2000} {1597} {2000} 16+, statistik
Austria,
N=60000
Belgium 45% 33% 33% “27% | 27% 19% 22% -19% | Daily smoker,
{2003} {2083} 184, N=2000,
: ) 1985-1995
CRIOC, 2003
Flamish
Institute  for
health
promation
Cyprus 43% 39% -89% 7% (89} 8% +14%  Daily smoker ,
{1989y (1937) {1997} £S5y,
Cyprus
househoid
. survey
Czech Rep 46% 39% 318% -17% | 26% 3% 23% -12% (Al smokers,
15+,
Institute of
health
information
and stakistics
of the Czech
Republic.
Deamark 51% 38% 30% -41% [42% 34% 24% «-43% | Dally smoker,
(1994-36) {({2003) £1984-86} | (2002} 15y+,
N=3000,
PLS Ramboll,
2003 survey
H 13+
EEstanra 46%(940) 50% 45% -2% 115% 23% 18% +16% Dally smoker,
‘ (1994-56} {1890} {1994-9%5) 16-84y,
N=2000
éi-'mianﬁ 32% 29% 26% ~19% | 14% 19% 19% +36% [ Daily smoker,
{2003} 15-84y,
N=5000, KTL
France 50% (84-86) |42% 36% -28% [ 32% 31% 25% -22% Al smeoker,
{84-85) 1575y,
N=2000-3000,
INPES
Germany 42%  (only [43% 399% «7% | 27% (only|43% 30% +11% (Al smeker,
West {2000} West (2000} 25-6%y,
Germany) Germany) N=8000,
national
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Fractionn des déces attribuables acr tabac par sexe
et par dge, France 71990

Age
Z20-FF arrs | 45-64 ans ] 65 ans Torarf

NMortalite toutes causes

Sexe masculin

— Nombre total des déceas 19 790 58 681 184 460 262 231

— Pourcentage attribuable au tabac 10 246 28 %4 19 2% 2T 2%
Sexe féminin

— Nombre total des déces 7 577 2= 999 217 034 248 G110
— Pourcentage attribuable au tabac 2 %% 5 24 2 2% 2 %%
Sowurce - Catherine Hill, Département de biostatistique et d'épidémiclogie. Institut Gustave

Roussy, rue Camille-Desmoulins 94805 Villejuif Cedex, La mortalité liee au Ttabagisme.
Revue du Praticien Paris 1993 45 : 10.

- Nombre de maladies attribuabies auw tabac,
Par sexe pour les principales pathologies lides awu tabac

Nombre de maladies attribuables au tabac
Pathologie

Hommes Femmes
Tuberculose respiratoire 5 000> —_
Cancer 152 044 34 3218
Maladie cardio-vasculaire T 576 088 1 381 860
Maladie appareil respiratoire 716 036 458 721
Ulcére gastroduocdénal &6=6 741 372 960
Etats morbides mal d&finis 50 000 5 000
Toutes pathologies 32 126 909 2 252 859

*Evaluation de I"auteur.

Souwrce : Dr. Thérése Lecomte, directeur de recherche au Centre de recherche., d'étude et de
documentation en économie de la sante {CREDES)., 1 Rue Paul Cézanne, 7S0C0OEB Paris;
C Sermet, T. Lecaomte. Enguéte decernmnale swur fa sante et fes soins medicaux effectuds auprées

des meénages (71997-7992) — INSEE — CREDES.
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cigarettes par jour parmi

Pourcentage
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- Concentrations plasmatiques de nicotine aprés administration d‘une dose
unique de nicotine par différentes voies.
Pour chaque panneau, la durée d'administration de la nicotine est représentée sous
la forme d'une barre ombrée. Tous les dosages correspendent a du sang veineux
sauf le panneau B qui correspond a du sang artériel (d'aprés Henningfield JE) [3].
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Nombre de décés attribuables au tabac, par sexe
Ppour les principales pathologies lices au tabac, France 1990

Pathologie

Tuberculose respiratoire
Cancer

~ Cancer du poumon

- Cancer des VADS*

- Autres cancers**

~ Cancer de si¢ge non précisé
Maladie cardio-vasculaire
Maladie appareil respiratoire
Ulcére gastroduodénal

Etats morbides mal définis

Toutes pathologies

Nombre de déces attribuables

au tabac

Hommes Femmes

300 0

28 500 1200
(16 000) (500)
(8 500) (200)
(2 000) (400)
(2 000) (100)

13 500 2200
8200 1000
500 50

2 500 300

55 000 500 |

* Voes aérodigestives supérieures: bouche, pharynx, cesophage et farynx,

** Essentiellement vessie, rein et pancréas.

et d'épidémit ie. Institut Gustave

Source : Catherine Hill, Dép: de bi

t
Roussy, rue Camille-Desmoulins 94805 Villejuif Cedex, La mortalité lice au tabagi

Revue du Praticien Paris 1993; 45 : 10.
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7. BENEFICES DE L'ARRET DU TABAGISME

Pathologie Bénéfices de 'arrét

Cancers bronchopulmonaires . durisque de 50 % 490 % en 15 ans
Cancer des VADS Retour au risque du non-fumeur en 10 ans
Accident vasculaire cérébral Retour au risque du non-fumeuren 1 an

Apres IDM : \ du risque de récidive et mort subite de 50 %
en 1 an {— risque du non-fumeur en 5 ans)
Pathelogie coronarienne et ~\ de linvalidité due a un angor persistant.
1 Aprés pontage \, du risque d’une nouvelle intervention,
} de nécrose et de mort subite
\

Anévrysme de I'aorte Stabilisation du diamétre anévrysmal ;
Artérite des membres . Périmétre de marche.
inférisurs \ Risque de pontage, IDM, mort subite aprés pontage

. durisque de 50 % en 15 ans. !
BPCO La décroissance du VEMS aprés arrét du tabagisme !

rejoint celle du non-fumeur |

| ~\ Fréquence et sévérité des crises.
| Asthme / Efficacité du traitement (\, posologie
de la corticothérapie)

Annule les risques cardiovasculaires et
trombo-embaoliques de I'association contraception
orale/tabagisme. Améliore fécondité et fertilité
(chez 'hemme, améliore les troubles de I'érection)

Gynécologie

Suppression du risgue obstétrical sil'arrétalieu
Obstétrique avant la conception. Retour au risque des non-fumeurs
{plus l'arrét est proche du début de la grossesse)

Age de la ménopause retardé (\ des complications

Menopause cardicvasculaires et autres)
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Pyramide des dges du Nord - Pas-de-Calais. Evolution sur 30 ans de la structure de la population pa

sexe et dge. Scénario central

Femmes

Hommes

1er janvier 2030

Structure par 3ge de la
population (en pourcentage

Source : INSEE. Modeéle OMPHALE 2000. Traitement ORS Nord — Pas-de-Calars.
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Hommes [ Femmes
a la naissance
Nord - Pas-de-Calais 72,7 81
France métropolitaine 75,5 82,8
a 60 ans
Nord - Pas-de-Calais 18,6 24,3
France métropolitaine 20,6 25,6
Source : INSEE — Etat Civil - Recensement de la population.

17T

*19T



'F $$ $ 2

%

@ 774 (&7 7T@ A B
- 8 $ '8
"8 $ '/ / "$ /
"$$ (
8% % / "$9$ RGE% +E S
58 (
$2/ $9% 8
-$ '8 % 8 " L " M
"$" $ $(
" % "$ (
5 =W, *W,
- 2 "R 2 382 ( 5 99T
X*< § ") $ (
-5 "8%$% $ Lu" )" MAT &
' 5%2 "$ ; $ |/
"OET(
" & $8 u"
$ "1 LU #' M $ $"
(
-3 " /"2 5
"F  @ET / 382 (
6<6 % “HI& UHOS* )H# "
"F  9ET [ 2 $ "$ (
/8" $2 $ (
1 D (
' 2 '8 I $
) F $ $
) 8 1 5 $
88%$ (
y o 8 &
6<6? N" "# *H "HH#F 1" KEH&! %
$ 5) & )
! (
2 " 1 ) < $
|
" 8 (- L M)
8$ $
5 8 /
Il$ (
6<6B #3$ %&# & %
D" / " $ '"F <,T /1G@
)  >T 382 (

AET

%

8%



F 8 % *A+9(
$ % $ 2 "' )& 8
5) & 8 (
$ 1 (
6=6 " &I# "
. $ /
2 =W, $
"$ ; @ET
5 ' $8 "3
D L M $) (



6 12'8) *1 # & 0

6:66:0 &#

| Sz HAS !
$ . $
1 " 88 $ B R>ET
! R - F
382S0=E] # R382 S(
- n n < 1
(
?e
! Wg -Sud

Comines
Warneto
Dedlémant

FronTIeREe FRAN P\ ¢

24 communes
430 000 habitants

e —————————

6:6:6,

! (
R GX .S
ROEEEEE ' S
=9 S(
3820 %*@] - [/=E]
5/# 8 - 0" 382

Halluin

#$ & 0 &#




" #9%% &'(#$$ &&)
"SWW' ([ (W (]

$ ]
4>/
5 %
$$ $$
) 8
=EE=
u" #
5 $S
b
$ @@ 2

as (C((

(C((R™




a $$ D / )
$ % a < (
a *+G
/ <
a $ $ 8
5 8 D$ 82 $
a8 $

W& H+
I EL(&H#
I (D™ &

<& # E#$ &# '
B&#* $ '
] #$l 1

* |||+.<>&|#
+ &'#
L

666 $NN&(# & # |

/> CD #
- '8 $ 8 " "t R>ETS(
- $8 . ) $ " $" " "8 % %
w " (
- / ! $ " $
" , R $
$,S 1>5(
"o*4+49/ 8 " $ 8 "
"8 /" $ 82 (
GET " D ' $ " 2 AE % +9 T " D
$ " - $3 '8 (
2& $ % 8 Z R F@ F
! 2 ' $ F $" (
@ @# D #

COMPARATIF DEMOGRAPHIQUE en 1999 en pourcentage
0/14 ans 15/29 ans 30/59 ans 60/74 ans > 75 ans

WATTRELOS 21,23% 22,22 38,48 11,75 6,32



NORD 20,26 23,05 38,63 12,05 6,01
REGION 20,15 22,41 38,69 12,47 6,28
France 17,86 20,2 40,62 13,62 7,7

@ WATTRELOS
@ NORD
0/14|15/29|30/59|60/74| > 75| |2 REGION
ans | ans | ans O France
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