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Cette procedure permet de délinir un mode d action & chaque fois qu'une intervention d’un acteur
médical s avére nécessaire.
Elle s"impose & tous les professionnels de établissement. de jour corme de nuit.

De jour :

e [ ocus de probléme médical

L. infirmigre contacte par téléphone le médecin traitant du résident pour lui exposer la situation.

Si celui-ci est absent, elle se conforme aux indications figurant sur son répondeur téléphonique.

En I"absence de Iinfirmigre, cette procédure s’impose & I'équipe des aides soignantes / aides
médico-psychologiques.

¢ L ocas d'urgence médicale

Siocetle urgence survient en présence dun médecin traitant ou du médecin coordonnateur sur
I"¢tablissement, Uinfirmicre fait appel & lui.

En Pabsence du medecin coordonnatewr et de tout autre médecin sur I'élablissement. Iinfirmiere
se conforme 3 la progédure « APPEL AU CENTRE 155,

De nuit :

e Lin cas de probleme meédical paraissant nécessiter une prise en charge rapide. le personnel
soignant présent se conforme i la procédure « APPEL AU CENTRE 15 ».

Accueil des services d'urgences médicales (de jour et de nuit

L accueil au scin de ['établissement devra étre organisé de fagon a faciliter la venue des services
d urgences aupres du résident,

Cetaccueil sera assurd conjointement par deux membres du personnel.

La premiére personne scra chargée de préparer le dossier médical du patient, d’attendre la venue du
service d'urgence et d’assurer sa réeeption jusqu'd la chambre du résident @ ouverture de Uentrée de
I"¢tablissement, accueil physique, conduite du service d'urgences dans les tages ; assurer pendant ce

guidage la divulgation dey premiers éléments sur le résident.

La seconde personne reste, autant que faire se peut, aupreés du résident concerné.

Lorsque le probléme médical aboutit A une hospitalisation :

e Seréférer 4 la fiche « TRANSFERT D'UN RESIDENT ET HOSPITALISATION
D’URGENCE »
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1. Positionner I'équipe :

Un membre de Méguipe teste auprés du résident.
Un deusieme se positionne 3 I'uceueil de la résidence pour appeler le 13, ouvrir et guider |"équipe
de secours.

[

Composer le 15,

Donner les coordonnées de I'établissement :

Nontde 'EHPAD
Adresse de 'EHPAD
Tel :

Donner le motif de 'appel ainsi que les informations relatives au résident (nom. prénom,
dge. numcro de chambre. ¢tage, antéeédents (4 Paide du dossier médical), traitement habituel.

Les deux membres de I'équipe deivent suivre les instructions médicales données par le
médecin du centre 15,

Préparer les documents nécessaires a Ia constitution du dossier de transfert (se référer
pour cela d ly procédure « CONSTITUTION DU DOSSIER DE TRANSFERT )

Une fois Purgence traitée, contacter le référent familial du résident si la prise en charge a
aboutit a son transtert ou si il se trouve dans un état eritigue.




FICHE 2

ANNEXE 2 : ECHELLE I.A.D.L.

INSTRUMENTAL ACTIVITY of DAILY LIVING

ACTIVITES INSTRUMENTALES DE LA VIE COURANTE

A ACTIVITES COURANTES

L. Aptitude a utiliser le téléphone

(1 | Se sert normalement du téléphone

() 2 Compose quelques numéros trés connus

(n 3 Répond au téléphone mais ne 'utilise pas spontanément
(0 4 N'utilise pas du tout le téléphone spontanément

(0 5 Incapable d'utiliser le téléphone

2. Les courses

() 1 Fait des courses normalement

() 2 Fait quelgues courses normalement (nombre limité d'achats trois au moins)
(0 3 Dait etre accompagné pour faire des courses

() 4 Complétement incapable de faire des courses

3. Préparation des aliments

O Non applicable’ n'a jamais préparé des repas

() I Prévoil. prépare et sert normalement les repas

(1 2 Prepare normalement les repas si les ingrédients lui sont fournis

] 3 Rechautle e sert des repas prépards ou prépare des repas mais de fagon plus ou
moins adéguate

(0 A1 est nécessaire de lui préparer des repas et de les lui servir

4. Entretien ménager

i Non applicable: n'a jamais eu d'activités ménagéres

(1) b Entretient sa maison seul ou avee une aide occasionnelle

(1) 2 Effectue quelgues taches guotidiennes légéres telles que: laver la vaisselle, faire
le it

{l) 3 Eftectue quelques tiches guotidiennes mais ne pent maintenir un état de propreté
normal

i1} 4 A besoin d'aide pour les travaux d'entretien ménager

(0 & Est incapable de participer a quelque tache ménagére que ce soit

5. Blanchisserie
U Non applicable: n'a jamais effectué de blanchisserie

(1 I Effectue totalement sa blanchisserie personnelle
(1) 2 Lave les petits articles, rince les chaussettes, les bas
{0) 3 Toute la blanchisserie doit étre faile par d'autres

6, Moyens de transport
(1) I Utilise fes transports publics de fagon indépendante ou conduit sa propre voiture



(1 2 Orzanise ses déplacements en taxi, mais autrement n'utilise aveun transpert

public
(1 3 Utilise les transports publics avee Iaide de quelquiun ou accompagné
10) 4 Déplacement limité. en taxi ou en voiture avee l'aide de quelqu'un

7. Responsabilité & I'égard de son traitement

(1) I Est responsable de la prise de ses médicaments (doses et rythmes corrects)

(0 2 Est responsable de ses médicaments si des doses sépards lui sont préparés a
Favance

(N 3 Bstincapable de prendre seul ses médicaments méme sils lui sont préparés i

Favance en doses sépardes

8. Aptitude & manipuler I'argent
0 Non applicable: n'a jamais manipulé l'argent

(1 I Gere ses finances de fagon autonome (rédaction de chéques budget. loyer.
factures, opérations a la banque) recueille et ordonne ses revenus

(1 2 Se débrouille pour les achats quotidiens mais a besoin d'aide pour les opérations
ala bangue. les achats importants...

(0 Vncapable de manipuler 'argent

B-ENTRETIEN QUOTIDIEN

L. Propreté

1 I Se débrouille seul aux toilettes, pas d'incontinence

() 2 On doit rappeler au patient qu'il doit aller aux toilettes, ou il a besoin d'aide. ou il
a quelques aceidents (au plus une fois par semaine)

(0) 3 8¢ souille en dormant plus d'une fois par semaine

() 4 Se souille éveillé plus d'une fois par semaine

() 3 Auctn controle sphinetérien

2. Alimentation
(n | Mange sans aide
{0 2 Mange avee aide mincure aux heures de repas et/ ou avee une préparation

spéviale de 1o nourriture ou une aide pour se nettoyer aprés les repas

() 3 Satimente seul avee une aide modérée et est "népligé"
(0 4 Neeessite une aide importante pour tous les repas
(0) 5 Ne salimente pas seul du tout et résiste aux efforts des autres pour salimenter

3. Habillage

() I Shabille. se débrouille et sélectionne ses vétements de sa propre garde-robe

{0 2 S'habille. se déshabille scul(e) si les vétements sont présélectionnés

(0 3 A besein d'une aide pour shabiller méme lorsque les vétements sont
préselectionnes

(4 4 A besotn d'une aide importante pour s'habiller mais coopére a I'habillage

(0 5 Complétement incapable de s'habiller seul et/ou résiste 4 Taide des autres

4. Soins persannels (propre(é. cheveux. ongles. mains, visage, vétements)
(1} I Toujours proprement vétu, bien tenu sans aide
0y 2 Prend soin de soi de fagon appropride. avec une aide mineure occasionnellement
(pour se raser par exemple)
(0 3 Nécessite une aide modérée et réguliére ou une supervision
i 4 Necessite une aide totale mais peut rester bien net aprés F'aide de l'entourage
() 3 Refuse toute mde de l'entourage pour rester net,

a
5% )



5. Déplacements

(1 I Se déplace dans les Sages ou en ville

(0 2 Se déplace dans le quartier dans les environs proches

(0) 3 Se déplace avec laide de quelqu'un ou utilise une aide (cloture, rampe) une
conne, un lauteuil roulamt

{th 4 Slassoit sur un sicge ou dans un fauteuil roulant, ne peut se mouvoir seul. sans
aide

(0 5 Alité la plupart du femps

6. Bains

(1 I Se lave seul (haignoire, douche .....) sans aide

(th 2S¢ lave seul avee une aide pour rentrer dans la baignoire ou pour en sortir

(0 3 Se lave le visage et les mains facilement mais ne peul se laver le reste du corps

(0 4 INe se fave pas seul mais coopere lorsqu'on le lave

(mn 5 Nlessaie pas de se laver seul et/ ou résiste 4 I'aide de I'entourage

Pour chagque item la cotation (1) = indépendance
(0) = dépendance

Seore total = somme des divers items
Score total sur 14 =




Evaluation GIR en séjour
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Graphiques traduisant la charge de seins suivant les sections
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Age -55 +55 | +60 +65 +70 +75 +80 +85 +90 | +95 | +100 | +105 | Total ‘ m.age

NbH | 0 1 1 1 2 2 3 8 2 0 0 0| 20 80

NbF | 0 0 1 1 4 13 24 10 6 0 0| 60 86
| Total | 0 11 2] 2] 3] 6] 18] 32 12 6 0] o] 80| 84
@us jeune : 55 ans | Sans date de naissance : 1‘

[plus vieux : 97 ans ] | au  14/10/2009 HTotaI des recensés : 81{




